


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководителям органов  

местного самоуправления 

Республики Татарстан, 

осуществляющих управление  

в сфере образования 
 

 

О проведении мониторинга  

«Проблемы выгорания и эмоциональной  

напряженности педагогов» 
 

Уважаемые коллеги! 

 

В соответствии с п.п.74 государственного задания ГАОУ ДПО 

«Институт развития образования Республики Татарстан» (приказ МОиН РТ 

№ под-1732/21 от 22.12.2021) на 2022 год кафедра психологии и 

инклюзивного образования института проводит республиканский 

мониторинг на тему «Проблемы выгорания и эмоциональной напряженности 

педагогов». 

Учитывая особую актуальность данной темы, просим оказать 

содействие в привлечении к участию в данном мониторинге руководителей и 

педагогов муниципальных районов Республики Татарстан. 

Мониторинг проводится в электронном формате до 15 декабря 2022 г. 

по следующей ссылке: https://forms.gle/D7X1zKTYSVMhY1MB8 

Контакты для обращения по всем вопросам процедуры проведения 

мониторинга: 89053146264, kafedraps@yandex.ru – Шарифзянова Кадрия 

Шяукатовна, директор центра психолого-педагогического сопровождения 

ГАОУ ДПО «Институт развития образования Республики Татарстан». 
 

 

Ректор  Л.Н. Нугуманова 
 

 

 

 

Шарифзянова К.Ш.  

89053146264 

https://forms.gle/D7X1zKTYSVMhY1MB8

